SAISON 2019-2020

MAUBUISSON JEUDI 2 JUILLET 2020

Il n'y avait pas le feu au lac ce jeudi 2 juillet a Maubuisson. Mais c'était un temps idéal pour cette
derniére randonnée de la saison 2019/2020.

12 participants habituels mais aussi une invitée Rosario ou Rosa qui a bien voulu se joindre a nous
dans le cadre d'un essai.

Avec Gisele pour guide éclairé, nous avons longé ce superbe lac de Carcans Hourtin ou
I'animation dans les différents sites se fait jour, méme si c'est un peu timidement. Le pique nique
pris sur de belles tables aménagées autour de 3 arbres offrant ombre et fraicheur, ft on ne peut
plus agréable. La baignade pour Nicole seulement. Le petit vent avait repousseé les intentions des
autres.

Le site est trés agréable et reste une base de loisirs a conseiller aux familles pour passer une
sympathique journée.

Aprés une petite boucle dans les pins, nous avons entamé le chemin du retour en descendant tout
au bord de la rive du lac, empruntant des escaliers plutét « raides »

Une bonne douzaine de kilométres accomplis, nous avons bien apprécié aussi, le gouter cloturant
ainsi cette belle journée en plein air.

Nous nous sommes quittés avec la perspective de projets a venir que nous comptons bien réaliser
au plus tét.

BOULIAC DIMANCHE 26 JUIN 2020

CUBZAC LES PONTS JEUDI 25 JUIN 2020

Les randonnées reprennent, en respectant les conditions sanitaires, par la randonnée préparée
par : Martine Barrios.Cubzac les Ponts

5 adhérents étaient présents, agréablement surpris d’étre accueillis par notre président Michel
Chabagnac

Petite randonnée dans la nature sur les bords de la Dordogne, le matin, en raison de la
température élevée annoncée pour I'aprés midi

Nous avons été quelque peu déviés dans notre organisation en raison du tournage d’un film sur la
vie de Mr Gustave Eiffel dont nous avons pu admirer le pont routier et le pont ferroviaire

Aprés un pique nique autour d’'une bite d’amarrage, nous avons pu accéder au dessous du pont
routier pour admirer I'effet cathédrale !

Nous avons tous apprécié cette premiére randonnée aprés déconfinement !

BARON JEUDI 20 FEVRIER

11 adhérents étaient présents a 11h30 a Camarsac pour une pré-randonnée autour du chateau
suivie par une dégustation des différents vins élaborés sur ce domaine.

Puis nous avons repris nos voitures pour le pique-nique tiré du sac a Baron, lieu de départ de la
randonnée de I'aprés midi

Par une journée plus que printaniére, nous avons parcouru 8kms700 sur ce circuit hors des
sentiers battus, apercevant des chateaux, un calvaire, des hameaux...empruntant des petites
routes et des chemins parfois boisés.

Nous avons également pu entendre puis voir le retour des grues ! L’hivers serait-il fini ?
La collation habituelle a cléturé cette belle journée !



PLASSAC DIMANCHE 16 FEVRIER 2020

C 'est part une belle journée ensoleillée que 18 azimutiens se sont donné rendez-vous a
PLASSAC, pour une rando détente.

Dés le départ nous avons emprunté une montée pour nous amener sur un plateau dominant
I'estuaire de la gironde, ou est implanté la vierge de Montuzet. Cette vierge appelée la « gardienne
de l'estuaire » ou « la vierge des marins », dédiée a notre dame de Montuzet en raison du
pélerinage des marins des fleuves Dordogne et Garonne, ce site est magnifique avec une vue
imprenable.

Nous avons continué notre marche entre coteaux de vigne et chemins ombragés avec des
passages un peu boueux, mais cela n’a pas altéré la bonne humeur du groupe.

L’estomac criant famine ce fut I'heure de la pause déjeuner je dirai plutét la pause dessert car il y
avait autant de desserts que d’azimutiens...(merci aux patissiéres).

Apreés cette pause bien méritée nous sommes repartis en suivant la digue de protection longeant la
gironde vers Plassac. Ce sentier suit le domaine viticole du chateau Barbe, au fil de cette marche
on apercoit des carrelets jalonnent I'Estuaire dont certains ont souffert I'ors des dernieres tempétes.
Nous avons beaucoup aimé ce parcourt je trouve que c’est un paradis pour les amoureux de la
nature.

De retour aux voitures nous avons partagé la galette des rois comme il se doit...

C’est Valérie et Syndie qui ont gagné la couronne en or

Un grand merci a notre animateur « Pierrot ».

A bientot sur d’autres chemins

LA SAUVE JEUDI 6 FEVRIER

Cette randonnée f(t majeure. Nous flmes 13 a la douzaine a La Sauve sous un soleil printanier.
Aprés avoir longé les remparts de I'Abbaye de cette commune, nous avons emprunter une petite
route qui nous a conduit au chemin boisé au sol particulierement humide voir mouillé voir boueux.
Aucune plainte, les passages furent avalés avec allégresse jusqu'a cette ancienne voie ferrée
transformée dans les années 2000 en piste cyclable, nommée Piste Roger LAPEBIE longue de 57
km.

2 petits KM nous été suffisant pour passer sous le tunnel et a travers champs pour rejoindre notre
point de départ alors que la fraicheur s'installait.

Aucune perte ne fOt a déplorer......au cour de cette randonnée de 10,5 km.......... un peu plus
longue que prévu.

IRATY SEJOUR DU 1-2 FEVRIER 2020

Aprés un mois de janvier trés clément et doux, nous n’avons pas été surpris, en arrivant a Iraty
vendredi soir, de ne pas trouver de neige sur les sommets.

Pas de raquettes donc, pour nos 12 valeureux azimutiens, mais une raclette fromage-charcuterie
prévue pour le premier diner partagé au gite des chalets d’Iraty.

Le lendemain aprés le petit déjeuner nous avons fait la connaissance de Jacques notre guide trés
ponctuel !

Ce dernier, nous avez préparé un plan B, une randonnée classique sur les crétes des escaliers.
Nous sommes partis sous la pluie, mais heureusement en cours de journée nous avons eu
quelques éclaircies nous permettant d’avoir de jolis points de vue.

Arrivés au Cayolar de Chigolatzé vers 13h, nous avons partagé nos piques nique tirés du sac.
Jacques notre guide nous a alors conté la vie pastorale des bergers. Nous avons ensuite rejoint
les chalets d’lraty en suivant la riviére.

Avant de passer a table, Jacques avait prévu une petite randonnée apéro-nocturne sur les
hauteurs d’lraty. Le ciel nous a permis d’admirer le ciel étoilé, et de prendre I'apéro.

Aprés ce bon moment, nous sommes rentrés au gite, ou Chantal et Giséle, nous avez préparé un
excellent pot au feu.

Le lendemain Jacques nous a proposé une randonnée du coté de Larrau. Le soleil était au rendez-
vous pour une belle balade sur les crétes de cette belle région de la Soule.



Aprés un pique-nique sur un joli point haut, surveillés par les vautours fauves, nous avons
récupéré nos voitures pour un retour sur Bordeaux.

En nous quittant nous avons déja pris rendez-vous avec Jacques pour un prochain séjour en été
cette fois ci ...

TARGON DIMANCHE 26 JANVIER 2020

ST SAVIN JARD DE BOURDILLAS JEUDI 23 JANVIER

Pour cette randonnée sans aucune difficulté, le soleil était au rendez-vous. Nous avons emprunté
des chemins ruraux a travers un paysage qui compose une mosaique de bois et de prairies. Nous
avons pu admirer les maisons paysannes typiques du nord Gironde avec leurs fagades basses et
les petits fenestrons a I'étage. Cette balade campagnarde a travers la double saintongeaise nous a
mené de hameau en hameau au milieu des paturages ou broutaient paisiblement blondes
d’Aquitaine ou autres limousines. Grace a une bonne lecture de la carte et au sens de I'orientation
de Gisele, nous avons facilement retrouvé notre point de départ pour partager le golter
institutionnel.

BORDEAUX 24 H - DIMANCHE 12 JANVIER 2020

Départ de la place Pey Berland pour une bouche de 10 km a travers Bordeaux a la recherche de
ses horloges .

Comme l'an passé Patrick notre guide nous a proposé au coeur de I'hiver une belle balade dans
Bordeaux, pour le plaisir de découvrir ou redécouvrir "le Bordeaux historique", quelques trésors
cachés dont ne soupconnions pas toujours l'existence, ou encore nous immerger dans le
Bordeaux futuriste.

Pour cette balade malgré le froid, pas un désistement, les 26 azimutiens avaient bien remonté leur
réveil en étant fidéles au rendez-vous, fixé a 9h30 pétantes.

La premiére partie du parcours, nous a réservé son lot de surprise! En fait, en cheminant nous
avons pu constater qu'il y a des horloges dans tous les coins de Bordeaux : sur la facade du palais
Rohan, dans la cathédrale Saint André, rue Bouffard, sur la place Gambeta, sur la place de la
Comeédie, dans la rue Sainte Catherine.

Vers les coups de midi, nous avons débouché sur la monumentale grosse cloche, beffroi du XVe s.
edifiee entre I'Eglise St Eloi et I'ancien Hbétel de Ville, a I'emplacement de I'enceinte du Xllle s.
Dominée par le Iéopard d'or d'Aquitaine et I'écusson représentant les armes de la ville, elle s'éléve
a 41m. L'horloge fut réalisée en 1757 par I'astronome Larroque.

Aprés une demie heure d'explications avisées de notre guide Patrick sur ce fabuleux monument,
nous nous sommes réfugiés dans le restaurant le Bistro Régent de la place de la République. Une
pause méridienne salutaire pour se réchauffer et réveiller nos papilles.

Aprés un savoureux repas, nous avons repris le cours de notre balade par le cours Victor Hugo,
emplacement des anciens fossés de la ville. la encore nous avons découvert de nombreuses
horloges : maison dorée, Lycée Montaigne ...

Nous avons ensuite pris la direction de la rue du mirail , pour aller admirer I'hétel de la Perle,
un trésor du XlXe s. que nous avions déniché et dont I'état nous avait attristés, voila de cela
quelques années lors d'une randonnée dans Bordeaux.

Voila qu'il renait, entierement restauré dévoilant tous les détails de son architecture. Désormais
Nous ne pouvons pas y pénétrer car privé, mais sa cage d'escalier est magnifique. Edifié au XIXe s.
par Antoine Théodore Audibert (signé d'un double A formant un compas et une équerre
entrelacés). Autrefois I'hétel était principalement habité par des artisans. Son confort était
exceptionnel et rare pour I'époque. Une particularité sur sa fagcade le magon porte-faix qui avait
été accidentellement décapité a désormais retrouvé sa téte.

Nous nous sommes ensuite dirigés vers la basilique St Michel, pour aboutir proche du marché des
Capucins " les capus" cher aux bordelais.

La aussi il y avait dans le temps de belles horloges pneumatiques, qui malheureusement
n'éxistent plus.



Nous empruntons la rue camille Sauvageot pour nous rendre rue des Douves, témoin de
I'existence des anciens fossés et des remparts de la ville. Le marché des douves fut construit en
1886 et rénové en 2015. Sa vocation a changé. |l abrite désormais la maison de vie associative du
quartier.

Aprés un bref passage place André Meunier, qui fat le champs du fort Louis et des anciens
abatoirs municipaux, nous nous nous sommes dirigés vers I'église du Sacré Coeur. Un bel
ouvrage voulu par le cardinal Donnet a l'image de I'église couronnant Montmartre, dans I'esprit
des édifices nés du désastre militaire et des événements dramatiques de 1870-1871.
Construite de 1877 a 1903 par l'architecte Jean-Jules Mondet, candidat malheureux du concours
du Sacré-Coeur parisien, son style est un mélange harmonieux de néo-roman et de néo-byzantin.
La encore deux belles horloges offertent par le roi d'Espagne sont a découvrir.

Contraste de deux univers, nous avons ensuite traversé la gare St Jean (1855), dans son hall
nous avons encore trouvé une belle horloge moderne . En passant le souterain , nous avons
rejoins le nouveau hall de la gare Belcier qui accueille la LGV depuis 2017.

Depuis, le parking de la gare, nous avons pu consater que le quartier Belcier est en pleine
mutation, méconnaissable. Le long des quais que reste-il des sinistres abattoirs ? La Halle Boca a
remplacé l'ancienne halle a bestiaux ou 14 restaurateurs officient et la MECA (maison de
I'économie créative et de la culture en Aquitaine) prend toute son ampleur a la place des
abattoirs (plateau de 400m2 pour la création artistique, salle de projection réservée aux équipes
de tournage, 1000m2 d'espace exposition et 90 m2 pour la conservation des oeuvres).

Il est proche de 18h00, une traversée tardive dans le temps pour notre groupe. En effet depuis
notre départ a 9h30, I'neure avait effectivement tournée pour nous ... il était temps de nous dire
aurevoir et promettre a ceux qui n'ont pas pu assister a cette belle balde qu'il y aura une séssions
de ratrappage a l'automne 2020 !

Merci a Patrick pour cette belle balade dans le temps ...

LAVAGNAC JEUDI 9 JANVIER 2020

Bel apres-midi pour 10 participants, a LAVAGNAC ancien village de pécheurs qui est un quartier
de la commune de Sainte Terre, déclarée capitale de la lamproie depuis 1990.

La tradition de la péche aux poissons migrateurs se perpétue dans cette commune née comme
suit.

Au retour de la Premiére croisade (1096-1099), de la terre rapportée de Palestine fut répandue au
point le plus haut du village. L'église, appelée alors Sancta Terra, y fut construite au xie siécle.
C'est elle qui donna son nom au village. Inscrit a I'lnventaire Supplémentaire des Monuments
historiques en 1925, I'édifice est désormais protégé.

Il faisait beau et la balade au long de la dordogne pendant plusieurs centaines de métres, plutot
agréable. Les discussions allaient bon train et c'est avec surprise que nous nous sommes
retrouvés au point de départ !!!!

Jean Jacques ayant répéré sur le parcours une aire de pique nique avec parking, terrain de
pétanque et Boite a livres, nous I'avons pris d'assaut pour déguster Galettes des rois, chocolat
"Roullos???" et canelés.

Il n'y a pas de mal a se faire du bien.

Cette premiére sortie de I'année en appelle d'autres. Patience, elles arrivent...........

SAINT LAURENT D'ARCE JEUDI 25 NOVEMBRE 2019

Par une journée de saison, Giséle et Jean Jacques nous ont trés bien guidés sur les
chemins de st Laurent d’Arce

Les 11kms de la randonnée ont été parcourus en 2h15 car la pluie nous a beaucoup
accompagnée

Saint Laurent d’Arce se situe entre Prignac et Marcamps et 'A10

D’anciennes carriéres y sont devenues des lacs et nous avons apercu quelques chateaux
donc le Chateau de Puymorin ainsi que I'ancien lavoir.



SAINT EMILION JEUDI 7 NOVEMBRE 2019

Il était une fois, au pied de Saint Emilion, une mini-gare de la SNCF. Ici on se voit, ou se revoit, si
prés de la voie ferrée ou le traffic emporte nos voix, pour emprunter la voie des vignes si
abondantes en ce lieu oh combien viticole.

Un temps maussade mais.......... sans pluie. Celle qui est déja passeée et qui rend nos pas pesants
dans la boue des chemins.

Nous implorons le ciel pour qu'il ne pleure pas avant notre retour. Nous dégustons le beau
panorama de la vallee de la Dordogne, mais ne négligeons pas un furtif regard vers I'ouest, ou il
était une fois encore un fonds de nuages menacants, avancant inexorablement vers le tracé de
notre balade automnale. Le duel entre eux et nous était perdu d'avance. Les progressions étaient
inégales. Ce qui devait arriver est arrivé. Une pluie Iégére au début comme pour ne pas nous
effrayer, puis plus insistante enfin, tombant en averses, accompagnée d'un vent frais, voir plus.
Les bavardages ont cessé et la randonnée s'est fait plus rapide, pour en finir au plus vite.

Les éléments n'ont pas eu raison de notre détermination. Une rando entamée se conclue coute
que coute.

Voila bien la lecon du jour.

Méme le gouter, un instant annulé a bien eu lieu sous les abris de la coopérative de St EMILION.
Ah ! Quand le vin et I'eau font bon ménage.....

SARE WEEKEND 11-12-13 OCTOBRE 2019

Nous partimes quatre, mais par un prompt renfort,

Nous nous vimes trente huit en arrivant au port.

En l'occurence il s'agissait de SARE, un des coeurs du Pays Basque. Nous y avons logés
confortablement pour préparer nos randonnées du lendemain et du surlendemain.

En soirée, une ambiance dynamique comme a chaque sortie du club, a facilité la cohésion du
groupe et l'intégration des nouveaux.

Une nuit plus tard nous avons pu gravir les pentes environnantes pour une belle boucle d'environ
18/19 km selon un sondage IFOP/LA REPUBLIQUE DES PYRENEES, pendant qu'un quatuor
visitait le versant espagnol des Pyrénées, qui peut s'avérer une source de découvertes, un jour
peut-étre.....

Malgré cet effort prolongé, toutes et tous étaient ravis de cette belle journée de plein air (Voir de
plein vent parfois).

Une restauration typiquement locale et trés appréciée, en soirée avant une partie endiablée de
WHIST a la sauce Michéle dont les régles toujours aussi opaques n'ont pas été assimilées par
tous, ont clos ce samed,i.

Il parut necessaire de passer une nuit réparatrice car I'épopée du dimanche se présentait comme
rude selon les dires entendus.

Elle le fut. En tous cas pour certains de ceux qui gravirent la montagne de la Rhune a pied, loin
derriére les gazelles de téte de "cordée" superbes d'aisance.

Le temps fut magnifique et le vent bien présent aussi au sommet ou nous nous sommes tous
retrouvés pour un pique-nique réconfortant.

A pied pour les courageux, plus paisiblement et plus relaxant en train, pour les autres, nous avons
rejoins la Gare ferroviére au col de Saint Ignace, lieu d'arrivée mais aussi de départ vers Bordeaux.
Un week-end bien fourni, bien organisé, bien ensoleillé, chaleureux en somme.

Comme d'hab.

JUGAZAN DIMANCHE 20 OCTOBRE 2019
AUBIE ESPESSAS JEUDI 17 OCTOBRE 2019

Aubie Espessas nous a regu a bras ouverts ce jeudi 17 octobre. Un parcours on ne peut plus plat.
Quelques routes peu fréquentées ont précédé et clos la randonnée. Entre les deux, des chemins
boisés de bonne facture. A tel point que nous nous sommes accordé une erreur prolongée afin
d'en profiter au maximum. Quelques oiseaux ravis de nous voir passer, nous ont accompagnés
sous les rayons d'un soleil bienvenu.



11 km plus tard, le gouter était gourmand sur une table avec bancs et au bord d'un étang.
Que demander de plus ?

CESTAS JEUDI 03 OCTOBRE 2019

C'est aux portes de la Métropole mais au milieu des bois que nous avons promené nos godillots
en ce début d'automne.

Le soleil était au rendez-vous pour cette belle journée, agrémentée du plaisir des retrouvailles
avec nos amis Antoine et Florence.

Trés verdoyante, cette marche nous a offert de superbes paysages entre lacs, foréts et cours
d’eau agrémentés de sous-bois plein de fraicheur.

Nous avons emprunté des beaux chemins forestiers ou des petits sentiers serpentant au gré des
méandres d'un joli petit ruisseau avec des charmants petits ponts de bois permettant de passer
d'une rive a l'autre.

Cette balade au milieu de cette forét plantée de grands pins, de magnifiques chénes et autres
feuillus. Nous a permis de découvrir les étangs de Montsalut, des anciennes zones d'exploitation
de l'argile, qui sont alimentés par les nombreuses sources locales et qui sont aujourd’'hui le paradis
des pécheurs.

C'est au bord d'une trés belle source ferrugineuse que nous avons partagé le godter de la
convivialité.

SAINTES 29 SEPTEMBRE 2019

Un dimanche a Saintes pour 27 Azimutiens ce 29 septembre 2019. Le soleil est venu avec nous
mais n'a pas souhaité nous suivre, tirant une couverture de nuages a la journée.
Randonner c'est parfois s'adapter. Ce fut rapidement fait et le voyage saintongeais n'a pas souffert.
Au fil des rencontres du patrimoine architectural, nous avons bien ressenti I'affection particuliére
de Marie pour sa ville.

Nous l'avons partagée le temps d'une journée en découvrant les secrets de I'Abbaye aux dames,
I'arc de Germanicus, I'amphithéatre et la Basilique st Eutrope.

Un joyeux pique nique sous le splendide kiosque du non moins remarquable jardin public a
précédé une séance studieuse de Yoga du plus bel effet.

La sérénité largement partagée, il a été plus facile de finir la balade en déambulant dans les rues
de la vieille ville, attachante.

A l'invitation de Marie, nous nous sommes retrouvés chez elle pour un rafraichissement dans
dans son jardin de matiéres, décor personnalisé, remarquable et peu commun.
Le coeur léger chacun a regagné Bordeaux, songeant sans doute au prochain voyage a SARE......

ARCACHON JEUDI 26 SEPTEMBRE 2019

Au grand air marin c'était notre objectif de ce jour. Le temps incertain a Carbon blanc nous laissait
dubitatifs.

Mais une heure plus tard le soleil a Arcachon était de la partie. La ville d'hiver nous a livré
quelques un de ses secrets. De splendides villas, des points de vues remarquables, une histoire
chargée nous ont permis de gagner en 2 heures le bord de mer au parc Peirere.

Le pique nique avec vue sur l'entrée du bassin fut un enchantement. Il nous fut un peu difficile de
reprendre la route, poursuivant notre périple vers la pinéde au dessus du Moulleau. Une halte a
Notre dame des passes et sa vierge........... enceinte, mais tout en discrétion. Ah, la conception
spirituelle...

Passé ce moment de grace, il nous fallut rejoindre la forét. Une amélioration du parcours était
prévue et fut donc improvisée. La colonne des 11 participants ne fut pas déstabilisée et pris avec
une excellente humeur et un sourire permanent les hésitations des organisateurs. Plusieurs "mises
au point" a la croisée des chemins, nombreux dans ces parages, furent nécessaires pour
finalement ne faire aucune erreur. N'était-ce pas la, le but recherché ?

c'est sans doute en partie nos passages par une basilique et une église qui firent la "Communion"
de ce groupe ravit de cette journée ensoleillée.



En compagnie de la jeunesse arcachonnaise présente autour de nous, ( Lycée oblige) la collation
a I'heure du "thé" ne fit que des heureux.

PRIGNAC ET MARCAMPS DIMANCHE 15 SEPTEMBRE

Randonnée de reprise le dimanche a Prignac et Marcamp animée par Pierre. pour nos Azimutiens.
Ce fut une agréable rando ensoleillée le site naturel du Moron est un bel écrin de verdure laissant
de jolis reflets sur ses plans d'eau...

Merci a I'animateur du jour Pierrot

GAURIAC JEUDI 12 SEPTEMBRE 2019

Pour débuter cette nouvelle saison, aprés avoir accueilli deux nouvelles participantes Chantal et
Claude, c'est sous le soleil toujours fidéle au rendez-vous, que nous partis a la découverte des
cbteaux du pays de Gauriac.

Au départ du bord de I'Estuaire, nous avons commencé notre mise en jambes en empruntant un
petit raidillon pour nous hisser sur le site du Mougron en haut de la falaise. Nous avons ensuite
cheminé sur des petits sentiers forestiers. La sortie du bois nous a conduit dans un paysage
vallonné a travers les vignobles et nous a permis d'admirer des chateaux joliment restaurés et
typiques de cette région.

Notre balade s'est poursuivie vers la corniche qui nous a offert un magnifique panorama sur
I'estuaire, ses iles, le Médoc et le bec d'Ambeés.

Sur le retour, en longeant le fleuve, nous avons pu admirer les jolies maisons de pécheurs
cotoyant celles des capitaines au long cours, les habitations troglodytiques et bien sir les cabanes
a Carrelet.

Cette belle randonnée, un peu physique pour la rentrée, s'est conclue comme a I'habitude, par un
bon godter partagé au bord de I'eau.

PIQUE-NIQUE DE REPRISE 1 SEPTEMBRE

Rien de tel que de se retrouver autour d'un bon pique- nique pour démarrer la saison sportive
2019/2020 ! Au programme pétanque, domino, farniente...,

MARCHE SOLIDAIRE TOIT CARBON BLANC 1 SEPTEMBRE 2019

AZIMUT RANDO a participé le dimanche 1er septembre a une marche solidaire a Carbon Blanc
dont les bénéfices sont reversés a l'association "TOIT CARBON BLANC !



