SAISON 2020 - 2021

LONGARISSE JEUDI 1ER JUILLET 2021

Voila un lieu de villégiature au bord du lac de LACANAU dans le calme entre forét et eau douce.
Il faisait doux et beau quand la randonnée s'est élancée avec un peu de retard certes mais avec
tous les participants tout de méme.

Un premier cheminement sur la rive du lac avant d'aborder l'intérieur des terres un peu moins

« sexy » pour se diriger a nouveau sur le sentier qui longe ce lac avec comme point de départ un
coin de Paradis avec Cygnes , nénuphars, petit embarcadéere et humbles embarcations.

Il nous fallut plusieurs minutes pour savourer cette image de carte postale avant de poursuivre
vers ce duo d'arbre enlacés pour une séance d'arbothérapie bienfaitrice.

Un pique nique sur la presqu’ile de Bernos presqu'au milieu du lac a précédé un bain pour les
plus courageux sous un ciel chargé et une légeére brise.

Quand les gourmands se receillent, ils décident de faire un saut a Lacanau Océan pour un
parcours de randonnée entre glacier et créperie.

Le plaisir se lisait dans les yeux que nous avons eu envie de plonger dans les douces vagues de
cet océan si cher a nos ceeurs de girondins.Ainsi se terminait la derniére randonnée d'Azimut
Rando pour la saison 2020 -2021.

VENDAYS MONTALIVET 27 JUIN 2021

C'est dans le Médoc que nous avons prévu de passer cette journée dominicale.

A VENDAYS MONTALIVET plus précisément., le matin et a MONTALIVET LES BAINS l'aprés-
midi pour une séance de Char a Voile.

C'est en tout cas ce qui était prévu.

Si la balade du matin a bien eu lieu sous une pluie persistante dans les bois aux alentours du
village, il a fallu déchanté pour I'aprés pique nique.

Au cour de ce dernier nous avons appris que le vent, le bienvenu pour pratiquer le Char a voile, ne
serait pas au rendez-vous a 14 h.

Confirmation a cette heure et nous avons du renoncer a glisser sur le sable médocain, I'ame en
peine.

Un plan B a vite été mis en place. Une virée au phare de Richard sur la Gironde.

Ce lieu trés sympathique et accueillant a ravi le groupe qui a visité cet espace bucolique.

Au sommet du phare nous avons bénéficié d'un panorama a couper le souffle a 360 ° sur le fleuve
et sesrives-

Une petite restauration a I'abri de la pluie a mis fin a cette journée au temps maussade mais a
I'ambiance chaleureuse.

BEYCHAC ET CAILLAU 24 JUIN 2021

Rando cache-cache!

Une participante empéchée d’arriver a I’heure : la mairie de Beychac et Caillau est a Caillau, elle
nous attendait a Beychac ou la mairie est fermée depuis la fusion des 2 communes. Comme
d’habitude, nous attendons qu’elle nous rejoigne. Mais son nouveau et capricieux gps ne
s’exprimant qu’en anglais, elle tarde a retrouver son chemin.

Une randonneuse se dévoue pour I'attendre et aprés avoir convenu d’un point de ralliement, la
petite troupe se met en marche sur ce parcours improvisé et effectué sous forme de simple balade
par 3 des participants quelques semaines plus tot.

En raison des intempéries des jours précédents, nous sommes contraints de modifier [égérement
notre circuit au milieu des bois pour éviter les chemins boueux et parfois méme transformés en
ruisseaux. Les palabres mélant cueillette des champignons, recettes de cuisine et conditions
météo vont bon train. Ce qui a pour but de diminuer fortement notre attention, ce qui a pour
résultat de nous envoyer assez loin du lieu de rdv avec nos deux camarades. Il nous faut donc
rebrousser chemin avec seule certitude, notre objectif est plein nord. Mais les sentiers forestiers
sont assez semblables les uns aux autres et surtout ne sont pas rectilignes, ce qui nous vaut
I'exploit de faire un cercle au milieu des bois. Chacun y va de son conseil sur la lecture de carte, le
point gps, l'utilisation de la boussole, I'observation de la mousse au pied des arbres...

Grace a la potion réalisée avec tous ces avis, nous rejoignons le golf de Teynac nos 2
randonneuses.... avec presque 2 heures de retard. La retardataire du début s’est muée en taxi
pour ramener les chauffeurs au point de départ et nous avons enfin pu partager un trés bon godter
plus que mérité.

Ultime péripétie de la journée, Gisou a passé une partie de la soirée a la recherche de son tel qui



était tombé dans la voiture de Nicole. Heureusement, la bonne humeur ne nous a pas quitté une
seconde mais cette journée a démontré I'importance de la reconnaissance du circuit avant chaque
randonnée.

MONFLANQUIN - DIMANCHE 6 JUIN 2021

Il fait un temps magnifique ce dimanche 6 juin 2021 a Monflanquin ou a rendez-vous Azimut rando,
fort de ses 27 participants.

On note le plaisir partagé de se retrouver au nombre de plaisanteries qui fusent dés l'arrivée au
point rencontre.

La journée s'annonce copieuse mais son déroulé ne doit pas poser de difficultés.

Une mise en train s'opére par une randonnée campagnarde de 8 Km parmi les " Pech " entourant
le cité de Monflanquin.

Un des derniers moulins a eau sur la Lede dépassée, nous empruntons les chemins herbeux
grimpants qui vont nous permettre d'admirer le lointain paysage semé de bois, de prés, de
parcelles cultivées et de fermes plutét disséminées.

Au sortir d'un bois nous contemplons au loin la silhouette du village de Monflanquin, perché, assez
fier semble-t-il, de dominer la campagne environnante.

Un dernier tour de lac et nous voici préts pour le pique nique. L'anniversaire de Marie sert de
prétexte a une dégustation de nectars blancs, bien appréciés.

Le camp est prestement levé pour nous diriger a la rencontre de la surprise du jour.

Au pied de I'église, JANOUILLE nous attend. Ce conteur de talent va nous faire découvrir la
bastide en émaillant le parcours d'histoires, d'anecdotes, et de questions farfelues parfois.

Il fait participer le groupe et distribue ces cadeaux originaux aux gueuses et gueux les plus érudits.
Les rires fusent, les jeux de mots se multiplient fagonnant la bonne ambiance attendue.

Quant la fin s'annonce le dépit aussi. Cependant on peut imaginer sans risque de se tromper, que
le souvenir restera sans tenace.

Un godter traditionnel a VILLEREAL suivi d'une visite du village nous conduit délicatement vers
notre retour a Bordeaux, ponctué de belles images de cette agréable journée.

SAUTERNES - JEUDI 27 MAI 2021

S'il est des randonnées qui n'ont que peu de ressemblances avec le descriptif de leur
annonce, c'est bien celle qui a eu lieu a Sauternes, ce jeudi 27 mai 2021.

Si vous relisez I'annonce et que vous avez eu le bonheur de participer a cette sortie, vous pouvez
en étre les témoins a vie.

On se doit de vous dire que la réalité fut trés éloignée de la «fiction» tout en nous gratifiant
d'agréables surprises réjouissantes et matieres a quelques commentaires un brin moqueurs, tout a
fait justifiés.

Mais pourquoi me direz-vous ?

Parce que en ce jour de chaude fraicheur... 'ombre ne fut que I'ombre d'elle méme, le silence
ponctué de passages vrombissant d'avions, I'humidité mise a sec, les hautes herbes réduites par
un miracle, a un gazon d'un parcours de golf. Méme le chant du Coucou n'a pas voulu se faire
entendre ou si peu que seuls les possesseurs d'une ouie ultra fine ont pu le reconnaitre. Une fois...
Et nous ne parlerons pas du dénivelé de 360 meétres annoncé, qu'un randonneur en bonne
condition physique , ce qui est le cas 8 AZIMUT, a juger digne d'une promenade sur la plage a
marée basse.

Vous en conclurez que I'exploration préalable de ce parcours en son temps ne flt qu'une
hallucination.

Les organisateurs conscients, ont reconnu qu'ils ne reconnaissaient pas la reconnaissance peut-
étre effectuée dans l'inconnu.

Au diable les guétres, les pantalons et la paire de chaussettes en double.

C'est en short, qu'il fallait venir............

Si les allusions cocasses, les remarques comiques, les blagues de potaches a I'encontre des
organisateurs, ont gentiment et joliment rythmé la randonnée elles en ont fait une sortie joyeuse,
ponctuée d'un godter rafraichissant en pleine forét............ a l'ombre.

Ainsi, Sauternes ne f(t si terne.

VILLEFRANCHE-DE-LONCHAT - DIMANCHE 24 MAI 202



15 adhérents étaient présents.

Aprés ce long mois de confinement, reprise des randonnées du Dimanche ! Giséle nous a
accueillis dans le village de son enfance !

Nous commencerons la balade par une petite visite de la chapelle qui se trouve sur la place. Elle a
la particularité d’avoir un sol en ardoise.

Nous continuons la rando en traversant le village puis en empruntant des chemins non tondus, au
risque d’avoir les pieds mouillés dés le départ !! Nous traversons des bois sur des chemins trés
carrossables et nous nous rendrons au lac de Gurgon ou, aprés 10 km, nous avons pique-niqué
sur des tables installées dans le sous-bois, prés de la base de loisirs. En chemin, nous avons pu
rencontrer une licorne, un élevage de chiens et un héron cendré sur le bord d’'un étang.
L’aprés-midi fut plus cool, environ 4km, avec le tour du lac et le retour sur Villefranche par des
chemins de campagne au départ, puis par la route pour finir par une belle cote puisque le village
se trouve sur une hauteur.

Notre traditionnel golter a été le bienvenu dans le superbe jardin de la maison familiale de Giséle
aprées visite du « chateau «

Une belle journée ensoleillée ! Merci beaucoup Giseéle !

ARTIGUES-PRES-BORDEAUX - JEUDI 13 MAI 2021

Il faisait un temps agréable pour ce court séjour a ARTIGUES PRES BORDEAUX.
4 Azimutiens étaient au rendez-vous a la mairie de cette commune pour une balade en boucle de
3 heures quand méme.

Aprés avoir circulé dans le parc de la mairie, nous avons longé le Moulinat, petit ruisseau
dissimulé sous les feuillages abondants en ce printemps. Quelques centaines de métres

« URBAIN » vite oubliés, nous avons rejoins le bois de MARGNAT puis le bourg de TRESSES. De
petits chemins en petits chemins sur lesquels la discussion était animée entre les convives, nous
avons atteint I'ancien parcours de golf et son lac. Il s'agit d'une aire assez bucolique qui mérite la
visite et invite a la détente.

Nous n'avons pas pu éviter un retour au point de départ par un passage dans la rue fréquentée
d'Artigues, pour finir par une toute petite ascension, achevant ce parcours inconnu de beaucoup
qui se faufile dans la nature, a deux pas de Bordeaux.

Beau soleil Température idéale.

SAINT CAPRAIS DE BORDEAUX - JEUDI 6 MAI 2021

Cette randonnée a été préparée par : Daniele Bonnefoy et Giséle Dezitter

Autour de Saint Caprais de Bordeaux - 12 adhérents étaient présents

Aprés ce long mois de confinement, reprise des randonnées du jeudi !

Au départ du domaine de Loustalllaut nous avons cheminé en campagne entre vignes et bois sur
les communes de St Caprais, Baurech et Cambes.

A mi-chemin nous avons eu I'occasion d’admirer un beau point de vue sur la Garonne avant de la
longer

La courbe des dénivelés de cette rando fait penser aux montagnes russes mais nous avons été
récompenseés de nos efforts en prenant le temps de regarder le paysage.

La végétation est abondante et luxuriante en cette saison sur ce parcours !

RAUZAN - JEUDI 1ER AVRIL 2021

12 adhérents étaient présents.

Par un bel aprés midi printanier trés ensoleillée Daniéle nous a guidés sur la grande boucle du
chateau entre Rauzan et Jugazan proposée par Visiorando.

Partant du Chateau de Rauzan édifié par Jean Sans Terre !

Nous sommes passés par la source Laulan puis au pied du seul moulin a vent (24 moulins a eau).
La sépulture mégalithique de Curton a été inspectée sur toutes les coutures puis une cabane de
vigne bien particuliére (la cabane a lire).

Nous avons pu admirer la naissance de la végétation de plus en plus présente.

DAIGNAC JEUDI 11 MARS 2021

Bon je vous l'accorde. Les habitants de Vivonne Bay en Australie (Pourquoi pas?) ne connaissent



pas le village de DAIGNAC. Et la réciproque est vraie.

Pourtant, nous avons passé un agréable moment ce jeudi 11 mars 2021 aux alentours de ce
patelin a la discrétion avérée.

Tout a commencé pour les 11 participants motivés par une visite des extérieurs de la maison forte
de Pressac. L'originalité de cette place réside dans le fait qu'elle est protégée par des remparts
que sur un grosse moitié seulement. Le reste étant situé au bord d'un vallon protecteur que la forét
a envahit.

Un brin d'histoire par la propriétaire du lieu, une dégustation de vins du domaine , une commande
emportée et nous voici au pique-nique dans la premiére cours du « Chateau »

Le temps est un peu frais et nous « contraint » a partir en randonnée pour cette boucle
daignacaise. Un peu de forét, un peu de piste cyclable, et un décor de vignes nous aménent a une
rencontre peu agréable : La pluie et le vent.

Pas de choix possible. Il nous faut poursuivre jusqu' a la riviére ou ruisseau selon les dires locaux.
Par un chemin bordé de trous béants dans la paroi rocheuse donnant accés a d'anciennes
carriéres, nous rejoignons le bourg.

A la recherche du tombeau du Général de la révolution et d"empire TOUSSAINT DARMAGNAC,
précédent propriétaire du chateau visité, nous accédons sur les hauteurs a son emplacement.
Véritable monument surmonté d'un obélisque a la mémoire de ce personnage, combattant
valeureux a travers I'Europe et dont le nom reste gravé sur I'Arc de Triomphe a Paris.

Et voici comment nous en savons un peu plus sur ce lieu qui méritait bien, une agréable
randonnée.

SAINTE EULALIE JEUDI 4 MARS 2021

Par un bel aprés midi printanier ensoleillée Daniéle a guidé les adhérents lors de cette randonnée
située aux portes de beaucoup d’entre nous mais que certains ont découvert.

On a pu admirer la Noria de Ste Eulalie et la végétation naissante en autre.

Lors de notre collation, nous avons fété I'anniversaire de Nicole, Marie Jo avait confectionné un
beau gateau delicieux.e collation, nous avons fété I'anniversaire de Nicole, Marie Jo avait
confectionné un beau gateau delicieux.

UZESTE DIMANCHE 28 FEVRIER

Petit matin frais au pied de la Collégiale de UZESTE ce dimanche matin du 28 février 2021.
Aprés un préambule sur les célébrités de ce petit village charmant du sud gironde, nous voici
embarqués pour une boucle de 15 km dans la lande de Gascogne.

Le soleil aidant I'atmosphére est trés agréable et les conversations vont bon train. Les chemins
sont larges trés praticables et les risques de se tromper sont négligeables. Encore que quelques
hésitations se manifestent. Mais I'entraide aussi. De ci dela les bonnes volontés se précisent et
d'un commun accord nous voici a nouveau sur le bon parcours. La visite d'un chateau a Préchac
certes en ruine depuis pres de 600 ans, mais donc original, au bord d'une cascade sur le Ciron,
permet une pause.

A partir de Ia un long cheminement, trés long cheminement, voir trop long cheminement nous
conduit au coin repas aprés un demi heure prévue transformée en une heure et 10 minutes. Les
aléas du temps......... Il était vraiment temps de se restaurer sur la plage de sable fin au bord du
Ciron redevenu dans sont lit aprés les crues de cet hiver intensément pluvieux.

Pique nique animé au possible. Les participants vous en parlerons.

Le retour, plus court, se fait sur les sentiers typiques des landes tout en cétoyant les fermes elles
aussi typiques et bien a I'écart dans ce monde rural, mais aussi quelques baladeurs du dimanche,
ravis de pourvoir profiter de cette belle journée de soleil.

Le gouter qui rassemble commentaires et dégustations, permet aussi de déguster un superbe
gateau a la créme de marron, délicieux, confectionné avec amour par Nicole et de clore ainsi une
belle journée de printemps.

PEUJARD JEUDI 25 FEVRIER 2021

c’est par un aprés-midi ensoleillé que nous avons effectué ce circuit en admirant la nouvelle
végeétation naissante Avec plaisir nous avons retrouvé Martine Lamy pour un nouvel essai de la
randonnée Azimut



HAUX JEUDI 18 FEVRIER 2021

aux, c'est Haut.

Une dizaine de randonneurs a participé a cette sortie du jeudi par un temps clément. Aprés un
pique-nique léger, histoire de se préparer aux efforts de I'aprés-midi, nous avons entamé notre
périple par une bonne descente en sous bois et son pendant en suivant: une bonne montée.

Ce fut une mise en appétit. En effet le parcours allait s'avérer une succession de dénivelés ne
réservant que quelques hectomeétres pour le plat. La nature étant encore endormie, a part le
mimosas, nous avons dd imaginé le paysage au printemps et a lI'automne. Histoire d'avaler les
kilométres sur des chemins boueux et des routes a fréquentation réduite. Un petit salut a I'abbé
PIERRE en pierre, superbe sculpture di a l'artisan local, un échange avec le seul habitant
rencontré affairé dans son jardin et nous voila de retour au point de départ pour un gouter sur la
table que nous avions retenue au pied d'un chéne. Idyllique, aprés 12.7 km de randonnée
vallonnée. Oui ce fut plus long que d'habitude. Mais le plaisir le fut aussi.

MONTUSSAN JEUDI 4 FEVRIER 2021

Par magie, la randonnée prévue a UZESTE s'est en fait déroulée a MONTUSSAN. En ces temps
troublés rien ne saurait étre acquis.

Peu éloigné de notre port d'attache (Bassens) nous avons pu apprécier partiellement le trés
agréable parcours de LA LAURENCE (Riviére)

Comme annoncé le chemin fut boueux mais pas trop, encore que..... Pas de pluie mais pas de
soleil non plus. Un temps de saison. Aprés un passage délicat, car trés glissant, nous avons opté
pour une premiére modification du parcours afin d'éviter la glissade de trop. Daniéle a suppléé
avec bonheur le guide un peu défaillant et distrait, montrant des aptitudes d'animateur remarquées.
Si le changement d'itinéraire a sans doute prolongé le temps de randonnée, il n'a pas perdu la
troupe. Elle a supporté un peu de bitume pour retrouver la "gadoue" d'un sentier et le garde du
chateau local quelque peu bruyant et bien décidé a faire le vide autour du domaine de son maitre

Le chien blanc ayant fait son travail, nous avons tenté une autre modification de cheminement.

Peu inspirés, nous sommes revenus presqu'au point de bifurcation pour assurer la fin de notre
sortie avec I'orthodoxie nécessaire au respect des horaires, en bons citoyens responsables...........

Et puis a l'arrivée, des crépes "Suzette", non "Martine" a la mode "Gisele" ont rapidement
disparues, dévorées par l'appétit gourmand des 14 convives ravis

ST SULPICE ET FALEYRENS JEUDI 21 JANVIER 2021

Au pied de l'église Saint Sulpice, la table et ses bancs au design résolument moderne
n'attendaient que les AZIMUTIENS pour étre enfin utiles.

Nous avons fait le ménage puis bon ménage pour que chacun puisse se restaurer avant de
s'engager dans une randonnée au profil « on ne peut plus plat ». Une fois n'est pas coutume.
L'arrivée de Marie et de ses, désormais, célébres crépes a mis en joie les randonneurs et en
transe les gourmands.

Point de surcharge avant la balade, mais bel et bien un objectif pour le golter d'aprés balade.

Le dénivelé n'a pas cours ici en bord de Dordogne et le pas est alerte pour ces premiers
kilométres. Le ton est badin et le tracé est extrémement facile a suivre..........

Encore que.

Une maisonnette en ruines, refuge des vignerons, va faire I'objet de plaisanteries et perturber le
guide qui va, au bout de plusieurs centaines de meétres, s'étonner d'un environnement inconnu et
pour cause.

Nous n' étions plus sur le bon parcours. Il nous fallait du secours.

C'est Daniéle et son smartphone qui nous ont ramenés sur le bon chemin aprés avoir salué 3
vaillants tailleurs de vigne, pas trop étonnés de nous voir déambuler dans la piéce de ceps.

Aprés avoir rejoint la riviere Dordogne, nous l'avons suivie, échangé quelques mots avec un
pécheurs de carnassiers, visité une « cabane » informe, sorte d'abri étrange en ces lieux puis



longé les palus ou un couple de cigognes, les pattes embourbées, cherchaient frénétiquement leur
pitance, avant de rejoindre leur nid apergu au loin, pour la nuit.

Les 4 gouttes de pluie tombées a notre arrivée aprés 11 km de marche vive, n'ont pas empéché la
dégustation des crépes de Marie, |égeres et délicieuses qui ne demandent qu'a faire, dans l'avenir
des petites ou des fréres et sceurs.

Puis le temps humide, I'heure avancée ont eu raison de notre insouciance.

Il a fallut se séparer et rejoindre nos « chez nous » avant la fatidique 18 éme heure de la journée.

BELLEBAT DIMANCHE 17 JANVIER 2021

Il faut un peu de courage pour se retrouver a BELLEBAT ce dimanche 17 janvier 2021.

Le temps est frais, la couverture nuageuse est basse, la pluie menace.

Sur place le tout se confirme et un crachin nous accompagne pendant les premiers hectométres.
Mais I'anbiance, elle, est au beau fixe. Nous acceuillons trois nouveaux randonneurs.

Michéle, Guy et Xavier découvrent notre organisation, s'intégrent et s'adaptent trés vite a nos
usages.

Si le sol est particulierement boueux, le ciel se dégage et va nous offrir un temps ensoleillé
parsemé de quelques nuages, insignifiants.

Aprés une dizaine de kilométres nous parvenons au domaine de LAUBESC. Un beau chateau, un
lac pour pécheurs, une zone humide protégée, objet de nombreux commentaires, constituent cet
environnement bucolique.

Notre ami pécheur Anglais a déja apprécié ce lieu et nous gratifie a notre passage d'une belle
prise en direct .

Une carpe d'environ 5 Kg . Une photo souvenir pour lui et voila le poisson qui retrouve son
élément de vie : L'eau du lac.

Sur une pente douce au soleil, face a ce lac en contre-bas et avec en fond le Chateau de
LAUBESC, voici le décor propice au pique nique bienvenu.

Notre retour vers BELLEBAT se présente bien. |l fait beau et le parcours est a peine humide. Un
passage dans un agréable bois nous rapproche du village dont nous empruntons la rue principale
au calme dominical.

La galette des rois est dégustée sur ce qui semble étre une meule a grains en pierre, dans le
jardinet de la Mairie, au soleil de janvier.

Une journée sympa dans l'entre deux MERS, que nous n'avons pas pu apercevaoir...........

A se revoir.

GAURIAC JEUDI 14 JANVIER 2021

VAYRES JEUDI 7 JANVIER 2021

6 adhérents étaient présents pour cette premiére randonnée de I'année 2021, c’est par un aprés-
midi ensoleillé que nous avons effectué un circuit légérement vallonné de Vayres a St Pardon
La galette des rois et les royos de Marie Jo étaient au rendez vous.

Pour ceux qui veulent essayer voici la recette des royos :

3 ceufs, 150 grs de sucre, farine (a volonté), ¥z coque d’huile, grains d’anis
Mélanger les ceufs, le sucre, 2 coque d’huile

Ajouter la farine et malaxer jusqu a obtention d’'une pate compacte
Laisser reposer 1 h

Faire des ronds et cuire dans I'huile a la poéle. Bonne dégustation !

BRANTOME WEEKEND 9-10-11 OCTOBRE 2020

Petit résumé en quelques phrases pour ce magnifique week-end a Brantéme.

Nous étions 26 Azimutiens dans le Périgord vert plus exactement dans le gite de L'Hermitage des
4 saisons ou nous avons été accueillis trés chaleureusement par Flo et Pascal qui nous ont
prodigués un service irréprochable pour ce week-end.



En ce qui concerne la rando elle fut un peu particuliére en mode détente dans un environnement
vraiment cool, nous avons parcourus de magnifiques paysages avec ce méli-mélo de couleur
d’automne. Nous sommes passé par le village de Bourdeille avec son magnifique chateau et des
points de vue surprenant. Nous avons emprunté des sentiers en foret ou d’ailleurs Vincent avec
son ceil de lynx a trouvé un petit cep a 'orée du bois (voir photo) du coup plusieurs Azimutien se
sont lancé a la recherche des ceps mais en vain...Néanmoins nous ne sommes pas rentrés
bredouille car nous avons pu ramasser quelques noix trouvant sur le chemin.

Aprés cette belle journée un bon repas nous attendait au gite.

Le dimanche aprés avoir pris un bon petit déjeuné nous sommes partis au village de Brantome. La
nous attendait Jérdbme notre guide pour la visite de I'Abbaye. Cette visite fut trés instructive et riche
en histoire. Nous avons pique-niqué dans le jardin des moines un endroit calme et reposant. A 14
heures nous attendait le bateau ‘Le Drona’ pour nous faire naviguer sur la Dronne et nous faire
découvrir les beaux paysages de cette belle région.

Trés bon week-end avec le soleil qui était parmi nous et a bient6t a la croisée des chemins.

RIONS JEUDI 1ER OCTOBRE 2020

Existe-t-il un micro climat a Rions ?

Les bananiers qui bordent l'itinéraire proposé nous ont plongés dans un exotisme qui tranche avec
la citadelle du village médiéval. C’est le caractére singulier de cette balade en bord de Garonne
empruntant champs vignes et bois.

Nous avons crapahuté sur les coteaux de Garonne avec beau temps pour la moitié de la
randonnée puis la pluie nous a obligés a revétir nos capes.

Le traditionnel golter a pu étre dégusté place des armes sans la pluie.

PORCHERES JEUDI 24 SEPTEMBRE 2020

AILLAS DIMANCHE 27 SEPTEMBRE 2020

Ce 27 septembre 2020 marque le retour de nos sorties du dimanche.

24 participants ont répondu présents et se sont retrouvé a Aillas pour une randonnee par un temps
plutét frais. On a bien noté que I'automne était arrivé. Une premiére montée sur petite route nous a
amenés a la lisiére d'un bois ou le murmure s'est imposé.

On pensait ( surtout le guide ) que les bois étaient occupés par les chasseurs de gibier a poils ou
a plumes. Que nenni. Le parcours fut serein le long du ruisseau et des palombiéres nombreuses
mais inactives.

Nous avions accueilli Héléne, Marie et Christine qui envisagent de prendre part a nos activités.
Elles semblent avoir apprécié I'ambiance et nous avons apprécié leur bonne humeur.

Apres un pique nique joyeux, nous avons poursuivi la balade avec un temps plus maussade mais
sans pluie, vers le village et les voitures.

Un godter a mis fin a notre périple au cours duquel nous avons envisagé le futur proche.

Le futur lointain est incertain aujourd'hui, mais l'optimisme est, dans le club, au beau fixe.

SAINT QUENTIN DE BARON JEUDI 17 SEPTEMBRE

Petite randonnée dans la nature sur les bords de la Dordogne

En raison de la température élevée annoncée pour I'aprés midi, Nous avons effectué une partie de
la randonnée le matinsur un circuit champétre légérement vallonné autour de Saint Quentin de
Baron, nous avons pu admirer de belles églises, sous-bois, belles demeures, petits hameaux,
champs de céréales et vignes.

Pour le pique nique de midi nous nous sommes arrétés sous de beaux arbres.

L’aprés midi nous avons continué de randonner afin de rejoindre nos véhicules,

CABARA SAMEDI 29 AOUT 2020

Pour une fois nous avons participé a une randonnée fluviale...



23 participants azimutiens, sont réunis ce samedi 29 aout 2020 a CABARA a 11 h 30 pour
embarquer sur une gabarre, amarrée au ponton du port.

Aprés de longs mois d'abstinence, il est bien agréable de se retrouver pour une sortie un peu
originale et débuter une nouvelle saison.

Un repas gourmet nous est servi au cours de cette balade sur la dordogne d'environ deux heures.
Il est agrémenté de commentaires sur la riviere et son histoire, les gabariers d'antan, les belles
demeures qui bordent cette riviere. Mais également sur la Lamproie, ce mets particulier et
renommé que nous avons pu déguster.

Les discussions vont bon train et le plaisir se partage entre les convives.

Le temps est beau et agréable tout au long du parcours . La pluie ne fait son apparition qu'au
moment du débarquement. Beau timing.

Le moment semble donc venu de nous séparer, mais le programme a venir est alléchant et chacun
semble prét a le suivre dés septembre.



