
La nouvelle saison 2025-2026 est lancée ! 

 

La Sauve Majeur 4 septembre  

 

 

Début de saison par un pique-nique bien à l’abri, dans un wagon de la gare de la Sauve Majeur. 

Après ce repas frugal nous sommes partis visiter l’église Saint Pierre et les alentours. 

9 kms à travers vignes et bois, nous ont permis de nous remettre en jambe, un e petit groupe 

sympathique content de se retrouver.  Une boulangerie, spécialisée de pain au levain cuits au feu de 

bois a aussi été visité. 

 

  



Visite des jardins de Bordeaux 11 septembre 2026 

  

Petites randos très sympas dans les rues de Bordeaux conduites par deux animateurs, une plus 

longue pour la moitié du groupe menée par Gisèle. Michel lui nous a quitté au Parc Bordelais 

emmenant l’autre moitié sur un cheminement vers le Tram.  Balade et découverte des parcs et les 

jardins de la ville pour tous. Merci Gisou, Michel et Martine  

 

Uzeste – 14 Septembre 2025 

 

Sur les terres de Vincent notre animateur, de Uzeste à Villandraut entre pluies fines et forte humidité 

nous avons parcouru avec 19 azimutiens, bon pied, bon œil, 19 kms dans la région du Pape 

Clément V après la visite de la collégiale Notre-Dame d’Uzeste. 

Vincent a troqué sa casquette d’animateur contre celle de guide touristique et nous sommes repartis 

avec des connaissances sur le cher Pape enterré à Uzeste et ses pérégrinations historiques.  

L’envie était la et la bonne humeur comme d’habitude et nous souhaitons la bienvenue à Sophie qui a 

eu un début de bizutage avec le sourire !  

De nombreux partages culinaires et amicales toujours de rigueur. 



St Aignan -18 septembre 

 

Très jolie rando à Saint Aignan avec de très belles vues vallonnées. Ce ne sont pas des étourneaux 

dans le figuier mais des Azimuteaux…. Belle et chaude rando super sympa avec des petits nouveaux ! 

Magnifique propriété Plainpoint, traversées de propriétés viticoles et petits couloirs ombragés. Merci 

Danielle et Gisou notre serre fil très coloré!!! 

 

 

Prignac et Marcamps – 25 septembre 

 

2 petits groupes pour visiter les alentours de Prignac et Marcamps avec ses églises, ses lavoirs, ses 

belles demeures en pierre, ses moulins, ses vignes, ses sous-bois où serpente le Moron. Une belle 

rando de 11kms, une rando culturelle menée avec brio par Joël. Une plus courte garantie par Michel. 

Une belle journée d’automne et une chouette ambiance.  



Vertheuil (Médoc)- 28 septembre 

 

Ce dimanche Sylvie nous a proposé une randonnée en Médoc. La quinzaine de randonneurs s’est 

retrouvé à Vertheuil, afin d’effectuer notre marche dominicale, entre sous-bois et vignes. Un temps 

idéal pour marcher, quelques petites gouttes de pluie nous ont chatouillé à la fin de notre parcours. 

Celui-ci fut rondement mené, arrivée à 14h45 après un petit passage par l’Abbatiale. Puis notre 

goûter, avec dégustation de différents gâteaux dont les « Fekkas » d’Ilham. Une très bonne ambiance 

pour préparer le prochain Week-end Basque ! 

 

 

 

 

 

 



Plassac – 2 octobre  

 

 

Quelle jolie randonnée à Plassac ce jeudi, un peu à la « Ko Lanta ». Un soleil radieux, des vignes aux 

couleurs automnales, des chemins escarpés le long de la corniche de Plassac la ville des mosaïques, 

un château construit par Viollet le Duc, la vierge de Montuzet perchée sur son promontoire en haut du 

village dominant l’estuaire de la Gironde… Bref tout y était pour passer une belle après-midi avec des 

Azimutiens toujours sympas et joyeux, la vidéo en témoigne ! Merci à noter animateur Patrick 

transformé en Mac Gyver avec sa corde et aux garçons qui nous ont aidés à descendre avec cette 

corde miraculeuse ! 

 

Retour sur Cadarsac 9 octobre 

 

Petite balade au départ du Lac de Cadarsac par chemins boisés, petites routes et petites montées. Un 

échauffement pour ceux qui participent à la sortie du Pays Basque. Une promenade de 8 kms, 

tranquillement rythmée par des blagounettes, au milieu d’une campagne aux couleurs automnales. 

Sur le lac nous avons aperçu des Foulques Macroule (merci Christophe). 



 

Week-end Pays Basque 11-12 octobre 2025 

 

Izon – 16 octobre 

 

Jolie découverte d’Izon, petits chemins ombragés, lacs de gravières, et l’apothéose : on était sur le cul 

en découvrant la collection d’un pissoudophile passionné !!! Merci Martine et Marie-Paule pour cette 

première randonnée et super apéro de 18h. 

 

 

 

 



Octobre Rose Carbon Blanc 19 oct. 

 

Comme chaque année, Carbon Blanc, le Centre Communal d’Action Sociale en partenariat 

avec l’association Les Mains Agiles et la section Marche de l’Omnisports s’investissent dans 

l’organisation de cet évènement très important pour tous et en particulier pour toutes les femmes 

: Octobre Rose. Parcours nature jusqu’à 6 km + 3 km 

 

Ambarès 23-Octobre 

vb  

Une randonnée très sympa sous le soleil ( oui oui  ) avec un peu de vent et une mini averse. Nous 

avons cheminé dans les faubourgs d’Ambarès, traversé une parcelle de vigne et longé les marais 

avant de faire le tour du lac de la Blanche. Retour aux sources pour Gisou car nous sommes passés 

devant la maison de son enfance. Un petit groupe de 10 randonneurs qui a salué l’arrivée de Chloé 

nouvelle Azimutienne . Et pour finir en beauté un délicieux gâteau aux noix préparé par notre 

animatrice courageuse. Merci Gisou pour cette belle balade. 



Cubzac les Ponts 06-11-2025 

 

Une randonnée connue mais pas par tous, 2 adhérentes ont fait la découverte de ce bel endroit, 

toujours apprécié selon les saisons, l’Automne et sa palette de couleurs, nous a permis de passer un 

bon moment avec quelques gouttes pour rafraîchir ce mois de Novembre. Une délicieuse tarte nous 

attendait pour le goûter après le passage au travers du troupeau d’Oies ! 

 

Croignon 13-Novembre 

 

Rando bucolique de 12km à Croignon. Petites routes de campagnes et chemins en sous-bois sous un 

soleil pâle mais bien présent . Des rires et de la bonne humeur toute l’après-midi . Merci 

Joël   



Villegouge 16-Novembre 

 

Très belle randonnée en pays villegougais avec une météo incroyable pour un 16 novembre ! en tee-

shirt avec du soleil. Un bon rythme pour notre groupe de 12 azimutiens présents pour ces 16 kms. 

En chemin, la chance nous a souri avec la découverte de plus d’un kilo de cèpes… 

Rires, échanges et chansons comme souvent ont parsemé cette journée. 

 

Montussan – 20 novembre 

 

Rando pluvieuse rando heureuse  

Agréable rando de 13km à Montussan, entre vignes et forêts, la pluie nous a accompagnée, mais pas 

de grosses averses. 

Merci Danielle.  



Galgon 27 Novembre 

 

Aujourd’hui belle rando hivernale du côté de Galgon. 12km sous un air vivifiant le long des vignes et 

sur des petites routes de campagne. Rythme soutenu derrière notre animatrice du jour.30 adhérents 

mobilisés ce jeudi. Merci Gisou  . 

De leur côté Michel et Martine ont mené un petit groupe sur 8 kms, avec un petit passage de fossé un 

peu compliqué ! 

Notre périple s’est achevé autour d’un copieux goûter. Merci à Chantal qui nous avait préparé un 

gâteau au chocolat pour fêter son anniversaire (hier ). 

 



Cursan - 30 Novembre 

 

 

 

 

Belles randonnées autour de Cursan, le soleil a été notre compagnon de route avec un groupe motivé 

et hyper sympa. Malgré le coquin de Vincent qui compte à la louche les km : de 17 on est passé à 20 

le tout jalonné de rires et plaisanteries. 

  



 

Sainte Eulalie 4 décembre  

  

 

 



Carbon-Blanc 11 décembre 

 

 

Rando semi urbaine aujourd’hui entre Bassens et Carbon Blanc. Nous avons arpenté les sentes 

discrètes de Carbon Blanc, Didier Lamy était l’invité du jour pour cette découverte. Nous avons suivi 

également le GR métropolitain et le chemin de St Jacques. Un bon groupe de 27 randonneurs 

toujours aussi sympas.  

Cette randonnée entre vignes et bois ne présentait pas de difficultés majeures, juste le temps un peu 

changeant entre soleil et petite averse. Un bel après-midi clôturé par un bon goûter avec un délicieux 

gâteau. 



Carignan-de-Bordeaux 14 décembre 2025 

 

 

 

Une très belle randonnée de 19 kms sur les communes de Carignan, Fargues st Hilaire et Bouliac, 

dynamique et vivifiante, menée de main de maître par notre animatrice Danielle. Après un brouillard 

matinal, le soleil a finalement fait son apparition en fin de matinée — ouf ! — rendant la sortie encore 

plus agréable. Le groupe, homogène et bienveillant, a évolué entre descentes et nombreuses 

montées, sans que nous ayons à déplorer la moindre glissade malgré un terrain boueux et détrempé. 

Nous avons fait un petit tour au marché de Noël avant d’entamer la 2è partie de la journée. 

Ce bon bol d’air, accompagné de délicieux gâteaux, de chocolat et de tisanes bien chaudes, nous a 

pleinement revigorés au moment du goûter. 

Très belles fêtes à tous, et encore un grand merci à Danielle ainsi qu’à ses assistants en bout de 

peloton. 

 

  



Lormont 18 Décembre 2025 

 

  



 

 

Quelle belle rando aujourd’hui à Lormont sous un soleil généreux ! Un peu de ville, des sous-bois, des 

parcs, des montées et des descentes et quelques passages rock and roll pour le plaisir de tous, en un 

mot rando sportive !  Avec un fil conducteur ; la bonne humeur ! 

Merci Danielle   

  



Castelmoron d’Albret 21 décembre 2025 

 

 

 Dernière rando des Azimutiens aux couleurs de Noël !  

Pas de pluie (ouf !), un peu de gadoue mais pas de glissade… Que du bonheur ! Comme 
toujours, échanges, fous rires et bonne humeur étaient au rendez-vous. On ne change pas une 
équipe qui gagne !   
Nous avons traversé le magnifique village classé de Castelmoron-d’Albret, le plus petit de France, 
avec ses curiosités, avant de sillonner les alentours. 
À 13h, direction l’Auberge Gouvry pour un dernier gueuleton de l’année : un repas délicieux et 
convivial ! La boutique attenante nous a même permis de repartir avec quelques trésors 
gastronomiques pour les prochains repas festifs. 
Un grand merci à nos animatrices du jour, Marie-Paule et Martine, pour cette belle journée ! 
 
On vous souhaite de magnifiques fêtes et on se retrouve l’année prochaine pour de nouvelles 
aventures ! 
 

  



Boucle des 4 châteaux d’Artigues 8 Janv.2026 

 

 

 

Une jolie rando de 13 km à Artigues, quelques instants de bruine, une belle équipée de 11 courageux, 

et pour finir une galette des rois délicieuse et un gâteau au chocolat réalisé par Gisou  ! Une bonne 

remise en jambe pour démarrer l’année. 

L’année rando 2026 commence très bien ! Merci Gisou 

  



Jugazan 11 Janvier 2026 

 

 

 

Notre « Stéphane Bern » d’AZIMUT nous a encore conté de belles histoires sur le parcours entre 

Jugazan et Bellefond de 17 kms en ce dimanche tristouille avec du brouillard. Mais cela n’a pas arrêté 

les quelques courageux azimutiens…la grippe ayant touché malheureusement quelques-uns. 

Comme d’habitude les gâteaux, les boissons réconfortantes étaient de la partie pour le gouter et 

surtout le fameux gâteau de Noël de Coco! 

Nous avons traversé des jolis petits villages, l’église st Martin, admiré des menhirs et des dolmens de 

Curton et oui il n’y en a pas qu’en Bretagne ! 

Et notre animateur Vincent nous parla du fameux Abbé Labrie féru de sciences naturelles et 

d’archéologie découvrit et fouilla à Lugasson la grotte paléolithique Fontarnaud, le Dolmen de Curton 

à Jugazan, celui de Roquefort à Lugasson et plusieurs menhirs dans les environs.  

 

  



Cénac – 15 janvier 

 

 

 

Aujourd’hui rando de 13 km autour de Cénac et Carignan. De belles montées , de belles 

demeures en pierre et la bonne humeur toujours présente.  La petite randonnée menée par Martine 

c’est très bien déroulé elle aussi. Bernard a perdu la moitié de sa chaussure, mais cela n’a pas 

entaché la dynamique du groupe. Tout c’est bien terminé par un goûter gargantuesque comme 

d’habitude. Merci Danielle et Martine  

 

  



Saint Germain la Rivière – 22 Janvier 

 

Une jolie randonnée entre Vignes, chemins de campagne et petit passage au port de Tressac, la 

traversée de la bambouseraie a enchanté les randonneurs, vue sur le Château La Rivière et les 

châteaux avoisinants. Des petites montées pour conserver nos beaux mollets, de la boue bien sûr 

mais vite oublié avec la présence du soleil tout au long de notre parcours pour cette dizaine de kms 

  



CENON – 5 Février 

 

 

 

Petit groupe de randonneurs pour cette randonnée entre deux communes : Cenon et Floirac. 

Parcours agréable empruntant le Parc du Cypressat à Cenon, Eglise Saint-Romain puis Floirac, 

l’église Saint-Vincent tout cela sous une pluie fine. Parc Castel avec une belle boucle qui fait partie du 

GR de la Métropole. Suivi d’une voie verte jusqu’au Parc des étangs.  Ce parcours vallonné, un peu 

raide par endroit et parfois glissant. Nous a permis d’avoir un point de vue sur la Garonne, le pont 

Simone Veil et la salle de concert Aréna. Le tout terminé par un délicieux gâteau de Gisèle.  

  



Marcenais – 8 Février 

 

 



 

 

Super rando bucolique et sportive  aujourd’hui entre Marcenais et Marsas.  Départ Moulin de 

Charlot sur les eaux de la Saye puis 18km entre vignes, forêt et petites routes de campagne, une belle 

balade en pays de Gabaye sous le soleil. Un petit groupe très motivé, un soleil généreux et la bonne 

humeur habituelle. Merci Joël pour cette super journée. Et merci aussi à Sylvie Dulou qui a épaulé 

notre animateur. 

  



Pompignac – 26 Février 

 

 

Pour l’anniversaire de sa deuxième année chez Azimut, Marie Paule nous a partagé une agréable 

rando de 12km5, à travers bois et forêts nous avons aperçu quelques moulins et vestiges aux 

alentours de Pompignac. Merci Marie Paule pour cette toute première rando comme animatrice, un 

sans-faute bravo!!!  

  



Les Sentes discrètes de Carbon Blanc – 1er mars 

 

 

 



 

 

Pour clôturer un Week end complètement azimuté,  une jolie rando de 17km autour de Ste Eulalie, de 

Carbon Blanc et de Bassens. Ce moment nous a fait du bien en ce début d’année si pluvieux, Au 

programme châteaux viticoles, sous-bois, sentier le long du Guâ, sentes discrètes de Carbon Blanc, le 

tout sous un soleil généreux. Rires, chansons et bonne humeur nous ont accompagnés tout au long 

de la journée, par ce beau dimanche de timide printemps, qui fêtait aussi les mamies. Merci à Joël, 

notre animateur, Pierre, aidant, Christine pour le goûter et vous tous pour faire ensemble une très 

bonne rando dans la bonne humeur générale. 

 



Ludon-Médoc 6 mars 

 

 

Nous avons marché sur la rive gauche de la Garonne en nous rendant à Ludon-Médoc. Un bon 

rythme pour cette rando de 12km, entre Ludon-Médoc et Pian-Médoc,  après notre départ au lac de 

l’Espace Naturel de Palomey, nous avons suivi d’agréables sentiers dans l’immense forêt de pins, que 

nous avons traversé de long en large très joliment décoré de primevères puis longement du cours 

d’eau le Ludon,  une parcelle de vignes (on est quand-même dans le médoc) avant de revenir sur 

Ludon et retour par le lac de Paloumey. Très agréable rando terminée par un goûter en bord de lac 

accompagnés de nombreux canards….Merci Gisou 



Libourne – 12 mars 

 

 

Deux groupes pour cette rando sur Libourne. Par une belle journée ensoleillée Danielle nous a guidé 

sur les bords de l’Isle et de la Dordogne, on a pu voir leur confluent, le port rénové et le pont de Pierre, 

11 kms dans une rando plutôt urbaine mais très agréable.  

Quant à Michel et Martine avec leur mini groupe ils ont parcouru quelques lieux identiques mais sur 8 

kms. 

Nous nous sommes tous retrouvés pour le goûter final. 



Saint Loubès – 26 mars 2026 

 

 

Deux randos ce jour au départ de St Loubès  : Patrick nous a emmené sur 12kms ; et Michel sur 8 

kms, sous le soleil à travers vignes et sous-bois. 

Puis tous ensemble à la coupole, nous avons apprécié les crêpes de Joëlle, venue en voisine. 

  



Ste Croix du Mont – 29 mars 2026 

 

 
Randonnée à Sainte-Croix-du-Mont : entre histoire, paysages et belle humeur ! 

Aujourd’hui, Vincent nous a encore émerveillés avec sa passion pour l’histoire de notre région, 

transformant une simple randonnée en une véritable aventure culturelle. Direction Sainte-Croix-du-

Mont : des paysages de vignes à perte de vue, des collines verdoyantes et des chemins capricieux, 

tantôt boueux, tantôt escarpés, qui n’ont pas manqué de nous faire rire ! 

Le soleil printanier était au rendez-vous, mais un petit vent piquant nous a rappelé que la nature a 

toujours le dernier mot. Après l’effort, le réconfort : un pique-nique bien mérité dans un champ à 

l’abri du vent, agrémenté de délicieux gâteaux maison et on termine par un gouter comme à notre 

habitude… 

Nous avons parcouru rondement 16 km avec 19 azimutiens avec de bons dénivelés ce dimanche 29 

mars..  

Un grand merci à lui et à Coco pour cette belle aventure, pour l’ambiance chaleureuse et… pour les 

courbatures qui nous rappelleront demain cette journée inoubliable ! 

 

  



Lignan de Bordeaux – 2 Avril 2026 

 

 

Une belle équipe de 8 randonneurs ont suivi Marie Paule sur ces chemins entre Lignan-de-Bordeaux 

et Cénac, un départ sur la piste Lapébie puis dans la végétation de forêt et vignobles proche de la 

Pimpine ; sous un petit vent frais et quelques gouttes de pluie. Très jolie rando de 11km600 terminée 

par un bon goûter. 

  



Cestas – 9 avril 2026 

 

 

 

Une rando bucolique aux sources du Peugue ce jeudi 9 avril. 14 Azimutiens étaient au rendez-vous . 

Après concertation, nous avons opté pour effectuer une seule randonnée de 9,200 km réunissant tous 

les 

participants. Une première chaleur nous a rendu raisonnables. 

Le parcours fut ombragé en très grande majorité, accompagné de la bonne humeur habituelle.. Il y 

avait 

aujourd’hui plusieurs guides dont le sérieux efficace, fut complémentaire. 

Michel Essertel au GPS. Martine Barrios au plan cartographié. Alain DUPHIL en soutien GPS. Michel 

en 

dilettante. 

Le goûter varié et délicieux fut au diapason, avant le retour vers nos pénates. 

Rendez-vous à la prochaine randonnée. Dimanche à Bourg sur gironde est tout proche……….. 

  



Bourg-sur-Gironde – 12 avril 2026 

 

 

Randonnée à Bourg-sur-Gironde : une belle aventure au bord de l’estuaire ! 

Le rendez-vous pour le départ de la randonnée se trouvait au port de Bourg-sur-Gironde, un charmant 

village niché au bord de la Gironde. Il fallait prendre la première sortie à gauche au rond-point avant le 

village et descendre vers le fleuve. 

Bourg, petit port historique de l’estuaire, ravissait les amateurs d’Histoire et de vieilles pierres avec 

l’une des plus belles façades fluviales de la région. Nous nous sommes arrêtés quelques instants au 

marché du cœur du village et avons profité d’un joli point de vue depuis l’enceinte du château 

Eyquem. 

Une belle randonnée de 19 km, animée par Patrick, avait réuni 14 randonneurs sous un temps 

clément. Au programme : paysages magnifiques, ambiance chaleureuse et un copieux goûter préparé 

par nos talentueuses pâtissières ! 

Merci à tous pour cette belle journée ! 



St Laurent des Combes 16 Avril 2026 

 

Un temps printanier pour cette sympathique rando entre vignes, château et sous-bois. De jolies fleurs 

le long des chemins parfois difficile à franchir pour certains ! L’équipe de joyeux lurons égaie les 

sentiers avec quelques grimpettes acrobatiques. Merci Joël 

  



 

 

 

Arsac – 26 avril 2026 

 

Nous avons fait un petit tour dans le Médoc, ce qui n’est pas coutume pour le club Azimut avec notre 

guide Martine ! avec au programme une boucle autour des lacs, des paysages variés, sous-bois, 

gravières avec leur belle eau transparente ! De très grandes et belles maisons, des lacs avec une 

couleur bleue vert étonnante, un endroit dépaysant avec des genêts en fleur sous le soleil de 

printemps. Nous avons passé des petits ponts originaux en palette parfois un peu acrobatique. Une 

belle équipe toujours en marche et joyeuse ! 

 

  



Langoiran -7 mai 

 

 

 

Aujourd’hui pour sa fête Gisou nous a emmené découvrir la Garonne depuis les côteaux viticoles mais 

aussi le long de ses berges sur des passerelles aménagées Super équipe de randonneurs qui a subi 

un bel entraînement pour le relief du Cantal, un dénivelé positif important en début de rando, après 

avoir suivi un petit affluent de la Garonne appelé « Le Grand Estey ». ! 

Une très jolie rando de 12km sur les hauteurs de Langoiran avec de très belles vues sur la vallée de la 

Garonne, le château de Langoiran et une tour de contrôle de l’aviation civile. Et pour la petite rando 

menée par Michel et Martine 8 kms bien agréables dans le vignoble. 

Deux belles randos clôturées par un bon goûter à l’ombre de platanes en bord de Garonne. 

 

 



Castets et Castillon – 10 mai 2026 

 

 

Une belle rando ensoleillée menée par Vincent : un enchantement verdoyant de Dame nature en 

traversant Barie, puis Bassane et ensuite en longeant le canal de la Garonne, jusqu’à Castets en 

Dorthe, nous longerons des propriétés typiques de la région, des écluses, un joli port d’attache de 

bateaux en tout genre (péniche, voilier, carcasse de vieux bateaux, etc..). Le beau temps en prime, 

nous avons pique-niqué au joli moulin fortifié du 13eme siècle de Piis. 

Nous souhaitons la bienvenue à Éric pour sa première rando du dimanche. 

Merci à Coco pour la co-organisation et son excellent gâteau au citron, pour le moelleux au chocolat 

de Martine et Thibault, ainsi que les diverses douceurs des uns et des autres.   

Note : Le Canal de Garonne est la portion du Canal des Deux Mers qui relie Toulouse à Bordeaux. 

Ce grand canal qui traverse la France et relie la Méditerranée à l’océan Atlantique est bordé par une 

voie verte qui permet de faire de belles randonnées pédestres et cyclistes. Si le canal est déjà une 

construction exceptionnelle, les espaces qui l’environnent sont naturels et souvent préservés. Le 

Canal rejoint le fleuve de la Garonne à Castets-en-Dorthe, grâce à une dernière écluse. 



Saint Quentin de Baron – 4 Juin 

 

 

 

 

C’est dans un circuit champêtre que Gisou nous a promené ce jour, autour de Saint Quentin de Baron. 

Nous avons traversé les communes de Camiac, Saint Denis et Espiet, sous un ciel menaçant. Sous-

bois, jolies demeures, petits hameaux, sur des chemins à travers de hautes herbes nous ont conduits 

jusqu’au goûter face à la mairie. 

 

 



Montlieu-La-Garde – 7 juin 2026 

 

 

 

Rdv à la Maison de la forêt ce dimanche 7 juin avec Patrick notre animateur et 17 marcheurs. 

C’est une immersion nature à travers la forêt qui nous attend. C’est l’authenticité de la vraie campagne 

avec très peu de peuplement. 

Nous marcherons 16,5 kms avec une bonne allure puis nous ferons une visite à la fin de la randonnée 

de la Maison de la Forêt : expo de peintures, produits artisanaux dans la boutique et du parc de 20 

hectares autour du site. Ce dimanche, c’est la fête de la nature et du bien-être, producteurs, vente de 

plantes, et ensuite comme toujours un excellent gouter avec des belles propositions sucrées merci 

aux Azimutiens et à nos animateurs. 

Léognan – Lac Bleu 18 juin 

 

Par ce temps de températures élevées (35 °) nous avons décidé de débuter la sortie plus tôt. Nous 

avons quitté le lac bleu pour cheminer dans les fougères aussi hautes que nous, sur un petit sentier 

en forêt le long de l’eau blanche, rivière bien dissimulée au fond du vallon. Arrêt pique-nique, bien 

mérité à l’ombre lors du cheminement, il nous restait 2kms  à faire mais sans garantie de retrouver un 

petit coin ombragé.  Une rando de 10 km  sous la chaleur écrasante, retour aux bords du lac bleu que 

nous n’avons pas contourné étant tous HS de chaleur. Après une boisson bien fraîche tout le monde 

est rentré se reposer à la fraîche. 



Targon – 28 juin 2026 

 

 

 

 

 

 

Vincent et 5 randonneuses ou ses 5 drôles de dames sur les chemins de Targon ce dimanche 28 Juin. 

Voici ce qui était prévu : 

« Déambulation dans la forêt avec une incursion sur la commune de Bellebat, puis nous 

casserons la croute en lisière d’un bois. 

Jusque-là ok.! 

‘Puis nous rentrerons sur la citée Targonnaise en longeant le ruisseau « l’Euille ». Une 

randonnée ombragée sans aucune difficulté. 

La deuxième partie fut quelque peu semée d’embûches et de surprises… 

En résumé : température idéale le matin mais plus difficile à supporter l’après-midi surtout que nous 

avons fait quelques petits détours non plus 16 kms mais 20 kms! Mais cela nous a permis de 

rencontrer de beaux chevaux, des jolis chemins de campagnes et de vignes, des chemins cachés 

près d’un ruisseau difficilement atteignable mais aussi des ronces et des orties… Vincent pense 

investir dans une machette pour ses prochaines randonnées… 

Et oui c’était la dernière rando de la saison 2025-2026, nous nous retrouverons début 

septembre ! 

Merci encore à Vincent et à tous les animateurs qui nous amènent sur tous les jolis chemins de 

Gironde. 

 

Fin de la saison 2025 – 2026  

 


